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设计数学课堂中的“发现” 

（MM 方式案例二） 

 

曹   琛    余   慧 

（江苏省无锡五爱小学 214000）   

 

MM数学教育方式有6条数学教学的狭义原则．那就是：数学教学中的德育(道

德教育)原则；数学教学中的美育原则；充分暴露数学思维活动过程的原则；数

学家学习机制激励原则；既教证明又教猜想原则；一般解题方法教学的原则．其

中最能体现 MM 实验特色的两条基本原则是： 

“教学•研究•发现——同步协调原则”与“既教证明又教猜想的原则”． 

MM 方式的出现，一改过去学生学习的被动局面，使他们对既教证明又教猜

想的探索规律产生浓厚兴趣，整个教学过程也就融入发明发现的主旋律之中。下

文拟就数学课堂中的“发现”，及“发现”的几种境界，谈谈教师的一些设计意

图与实践体会。 

一、“发现”是理解思路的关键。 

“要使学生真正理解与掌握数学中的抽象结论，就必须采用一种所谓“启发

式”的叙述形式，把抽象结论的来龙去脉完全剖析给学生……因为人们无法了解

到它的来源与构想，只能被动地承认其正确。若整个数学教材基本上是按这种体

系编写，教师又不对它进行教学法加工，学生就只有被动地接受与理解这些法则。

靠套公式，模仿例题而日复一日、年复一年地机械操练，这对他们智力水平的提

高很难有成效。学生的智力得不到发展，而所学内容却不断深化，长此以往，他

们就会对数学产生厌恶情绪。” 

这段来自 MM 教育方式的文字给我们传递了一个很重要的信息，那就是数学

教学应遵循学生形象思维逐步向抽象思维过渡的特征，把知识的来龙去脉完全剖

析给学生，如果只注重题海战，机械模仿、操练，对学生智力发展和学习兴趣没

有半点益处。 

有了这些理论支撑，在教学中我们开始有了自己的一些想法和做法，以小数

报上的一道“错中求解”题为例来说明我们在 MM 教育方式理论的引领下的实践。

题目是这样的：“小红把被除数 171 错看成 117，结果商比原来少了 6，正确的算

式是什么？”要解决这题关键要知道除数是多少？如果按照最省时间的教学方式
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教，直接告诉学生（171-117）÷6 就可以了，但长期的教学实践让我们养成了

把抽象知识形象化的习惯。教学时我们分了三个层次：第一个层次，我们在黑板

上画了 6个苹果，每 2个一份，分成了 3份，学生列式：6÷2=3；接着我们擦了

两个苹果，还是每 2个一份，分成了 2份，学生列式：4÷2=2。然后让学生观察，

前后苹果的总数少了 2个，因为是每 2个一份，所以相当于少了 1份。这一层次

的设计，是照顾班级中基础最弱的那些孩子。第二个层次，我们启发学生画线段

图，6÷2=3 表示成 6 是 2 的 3 倍，4÷2=2 表示成 6 少了 2 后变成了 2 的 2 倍，

把除数看成 1份，前后的被除数看成 3份和 2份，相差一份是因为被除数少了 2，

所以每份是 2，即除数是 2，第二层次的教学其实是借助线段图逐步过渡到第三

层次，抽象出结论：被除数前后的差÷商前后的差=除数。这一过程，正是数学

化的过程。在具体、半具体和半抽象、抽象之间的铺垫，是穿行于实物与算式之

间的形式化过渡。 

小学生的思维正处在由具体形象思维向抽象逻辑思维转变的过渡阶段，他们

的思维仍然以具体形象思维为主要形式，他们的抽象逻辑思维需要在感性材料的

支持下才能进行。这样，在教学过程中就不可避免地要构成数学知识的抽象概括

性与儿童思维的具体形象性之间的矛盾关系，并且这一矛盾势必贯穿于整个小学

数学教学过程的始终。因此我们面临的一个重要任务就是如何在教学中创造良好

的条件，帮助儿童克服学习数学的思维障碍，妥善解决数学知识特点和儿童思维

特点所引起的矛盾。虽然，像这样层层递进由形象到抽象把抽象结论的来龙去脉

剖析给学生的教学方式会花去一些时间，但这样的教学如果能贯彻始终，透析知

识之间的因果关系，使学生的思维具有逻辑性，省去孩子们大量机械重复练习的

时间，大大提高学生数学学习的效率。 

二、“发现”是寻找策略的捷径。 

小学阶段数学教材的编排体系有一明一暗两条主线：明线是写在课本上的数

学知识，暗线是隐藏在知识背后的数学思想方法。苏步青先生曾说过：“看书要

看到底，书要看透，要看到书背面的东西。”这背面的东西，就是数学思想方法。 

如：“用 1角、2角、5角的人民币拿出 8角钱，共有几种不同的拿法？” 

孩子通常只会凑出 1～2 种拿法，很少有能拿全的。但如果教师在指导学生

做这道题时及时地“指点迷津”，孩子的收获就远不止学会解一道题那么简单。 

师：“1角的、2角的、5角的，大家看，这儿有几种不同面值的人民币啊？” 

一个简单的问题。 
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孩子马上回答：“有 3种。” 

师：“拿 8角钱，可以只拿一种面值的吗？” 

孩子想了想：“可以啊！我们可以全用 1角的，要 8张。也可以全用 2角的，

要 4张。5角的不行，1张太少，2张又太多！” 

师：“那，要是拿两种面值的呢？先找下朋友吧！1角的可以找——？” 

生：“2角！” 

师：“1角的还可以找——？” 

生：“5角！” 

师：“对！还有呢？” 

孩子兴奋地指出：“还有 2角的找 5角的！1角的已经都找过了！” 

师：“都找完了？有没有漏掉的？” 

孩子检查了一遍，摇摇头：“都找完啦！” 

师：“太好了！下面我们的任务就是找找两种面值一共 8角的情况！” 

孩子很快发现 2 角与 5 角的组合拿不出 8 角来，5 角与 1 角的组合也只有 1

种拿法，但 2角与 1角的组合拿法就多了。 

师：“拿法多也不怕！咱们给它排好了，有次序地找，保证一个都跑不了！

要是只有 1张 2角——？” 

生：“那就还要 6张 1角！” 

师：“要是有 2张 2角呢？” 

生：“是 4张 1角！” 

师：“是啊！接下来轮到——？ 

生：“3 张 2 角，我们知道了，2 角越来越多，1 角就少了！现在只要 2 张 1

角就够啦！” 

“最后，4张 2角，0张 1角！”孩子有些得意。 

师：“那你拿了几种面值？我们现在可是要两种哦！”我们泼了一下“冷水”，

顺便回顾思路：“4 张 2 角的，我们在只拿一种面值时已经拿过了，再拿就是重

复了！你们看：拿完一种面值的，拿两种面值的，最后就要拿——？” 

生：“三种面值的！很简单，都要 1张，1+2+5 正好等于 8！” 

师：“那么，这道题的答案是？” 

孩子低头掰了掰手指，嘴里念念有词：“一种面值有 2种，两种面值有 4种，

三种面值有 1种，一共 7种！对不对？” 



4 
 

师：“真棒！你们觉得这道题难吗？” 

孩子点点头，马上又摇摇头：“拆开了做就简单了。拆成三种不同的情况，

不慌不忙地按顺序去找，最后全部加起来，一点也不难！” 

我们笑了起来：“遇见难题不用害怕，只要动脑筋把它“拆”成简单的题目，

它就神气不起来了！” 

孩子学习需要“由浅入深”地学，但教师教学却常要“由深入浅”地教。很 

多看似复杂的题目，其实都能转化、分解为若干道简单的题，先“由深入浅”，

再逐步“深入”，直到解决问题。这，就是“化归”的思想方法。在不动声色中，

孩子体验到了“化归”的过程、结果与效果，更可贵的是，孩子意识到“难题”

都可以被“拆”成几道“简单的题”，然后一一击破，初步具备了解难题的策略

与方法。 

三、“发现”是创造新方法的基石。 

我们认为：“数学教学不能满足于单纯的知识灌输，而是要使孩子掌握数学

最本质的东西，用数学思想和方法统率具体知识、具体问题的解法，循此培养和

发展孩子的数学能力。”作为数学教师，应着眼于：孩子走出校门若干年后，当

具体的数学知识内容都遗忘的时候，而对于数学问题的特有的数学思想方法，是

否长存。这些数学思想方法，在他解决工作、生活的问题中是否发挥了重要的作

用。因此，数学教学要以数学问题为载体，以解题过程为手段，以数学思想方

法为核心，使学生的数学能力上升为数学智慧，真正做到为启迪学生的智慧而

教。 

以苏教版数学四年级上册《找规律》一课为例，谈谈在本课中是如何渗透数

学思想方法的。 

课堂情境再现： 

（课件出示夹子夹手帕情境图：） 

师：“观察一下，这里有几样物品？” 

生：“有手帕和夹子，共 2样。” 

师：“数一数：手帕有几块？夹子有几个？” 

生很快数清：手帕是 8块，夹子是 9个。 

师：“我们来简洁地画一画，好吗？”引导学生用横线表示手帕，竖线表示

夹子：作图“︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱” 

师：“思考：为什么“︱”比“—”多了 1？” 
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生：“从左起，每条‘︱’对应一条‘—’，最后一条‘︱’没有对应的‘—’，

所以‘︱’比‘—’多了 1。” 

（课件出示小兔子与蘑菇情境图：） 

师：“你能像刚才一样画一幅图表示小兔子与蘑菇的关系吗？” 

生独立画示意图，师肯定学生用□、○、△等其它符号作的图，并收集以下

两张作业展示评价。 

生 1：“︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱”（“︱”表示小兔子，“—”表示

蘑菇） 

生 2：“—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—”（“—”表示小兔子，“︱”表示

蘑菇） 

师：“观察比较这两位同学的作业，不同点是什么？相同点呢？你发现了什

么？” 

引导学生感悟：小兔子与蘑菇这 2样具体的东西可以简化为任何一种符号，

这2种符号哪种到最后找不到对应的另一种符号，那种符号所代表的量就会多1。 

（课件出示植树情境图：） 

师：这次出现了几样物品？ 

生：一样，只有树。 

师：“树与树之间虽然什么也没有，但是存在一定的距离。距离也能用符号

来表示。请你再来画一画。” 

学生自发表示成“︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱”（“︱”表示树，“—”

表示距离） 

师：“你能解释一下树为什么比距离多 1吗？” 

（生解释，师生共同小结：树先出现，最后一棵没有对应的距离，所以树比

距离多 1） 

师：“要是距离要比树多 1，是怎样种的呢？”再来画一画。 

生：“—︱—︱—︱—︱—︱—︱—︱—” 

生小结：距离先出现，最后一个距离没有对应的树，所以距离比树多 1。 

师：有没有树与距离数量正好相等的情况？ 

（组织学生探究……） 

苏教版《找规律》一课在有些地区的教材上被称为《植树问题》，并被概括

为四种类型：①两头都种树：棵数=间隔数+1              
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 ②一头种一头不种树：棵数=间隔数   

 ③两头都不种树：棵数=间隔数-1 

④封闭图形上种树：棵数=间隔数。 

但在本课的教学中，教师没有对此问题进行细致的分类概括，而是利用符号

思想的教学自然地渗透了模型思想。从而和学生共同创造出了“植树问题”的万

能公式，即这个“万能公式”里，具体的树也好，抽象的距离也好，都被简化为

一种简洁的符号，这些符号的关系是完全平等，不分主次的。应用一一对应的思

想，很容易判断哪种符号最终没有找到对应的符号，那么，它的数量就会多出 1。

所以不难看出，“两头都种树：棵数=间隔数+1”与“两头都不种树：棵数=间隔

数-1”，其实就属于同一个模型。而“一头种一头不种树：棵数=间隔数”与 “封

闭图形上种树：棵数=间隔数”这两类从对应角度来看，都属于正好全部对应完

的情况。从模型思想的角度来看，《植树问题》的本质就是两种符号相对应的规

律问题。可以说，这是一种借助符号来“发现”，并带来的创新方法，新方法更

“简”更“易”更“巧妙”，也减轻了学生的学习负担。 

华罗庚说过：“神奇化易是坦道，易化神奇不足奇。” 把复杂的东西用最简

单的方式，最简单的语言去教，把它教成一种简单，是每个数学老师的理想。 

总之，如果教师能通过自己的教学让学生看到知识背后负载的方法、思想，

并注意点化与渗透，促使学生发现它们，领悟它们，自发地应用它们，成为思考

解决问题时的一种意识、或潜意识，那么，“教是为了不教”这句话才会有成真

的可能。            

 


